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Ponga a su hijo pequeno
o adolescente en contacto
con la atencion oportuna
de salud mental

Con Hazel Health, su hijo puede obtener la atencion de salud mental
que necesita, en la escuela o en casa, sin costo alguno para usted.

Sesiones virtuales con terapeutas licenciados

Registrarse
Autorice a su hijo pequefio o adolescente a acudir al terapeuta Durante las sesiones semanales
de terapia virtual, los terapeutas

de Hazel Health ayudan a los

Derivacion a terapia 2
Derive a su hijo a terapia poniéndose en contacto con Hazel e§tud1antes aafrontarlo que
sienten.
Primera sesion de terapia
Hazel asigna un terapeuta a su hijo y programa una cita <Ansiedud> <Depresi6n>
Sesiones de terapia semanales en la escuela o en casa (A toesti ) <C bi >
De forma virtual, el terapeuta ayuda a su hijo a afrontar lo utoestima ampios
que siente
<Estrés ucadémico>

Finalizacién de la terapia

Al haber alcanzado los objetivos de la terapia, su hijo es dado <Due|o/ érdida> <,y mucho més'>
de alta del programa P i :

Coordinacion de la atencidon Los servicios estan disponibles en la escuela

Si es necesario, Hazel ayuda a su familia a ponerse en d.urcmte el horario escolar y en casa de lunes
.. viernes entre las 7 a.m.y las 7 p. m. (hora local).

contacto con los servicios de salud mental a largo plazo

de su comunidad.
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Escanear para
aprende mas

Obtenga mas informacion y dé su consentimiento para

acceder a los servicios. my.hazel.co/houstonisd
Para solicitar una cita de terapia para su hijo, llame a Hazel Health al 1-800-76-HAZEL (42935)

Los servicios difieren seguin el distrito y la escuela. Para conocer los servicios que ofrece su escuela, visite my.hazel.co.




